UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Prezydent Miasta Szczecin
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 6) ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej
W rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011r. o
dziatalnosci leczniczej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie "FIZJOSPORT", Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs:
0000580743, Kod pocztowy: 71-344, Poczta: Szczecin, Miejscowosc: Szczecin, Ulica: Litewska ,

Adres do korespondenc;ji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Szczecin - profilaktyka zdrowotna
2. Termin realizacji zadania? Data 21.05.2024 |Data 30.06.2024
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Stowarzyszenie Fizjosport od od szesciu lat w ramach kampanii "Kobiece i Meskie Zdrowie"
propaguje profilaktyke nowotworowa i organizuje bezptatne badania przesiewowe w kierunku
zmian nowotworowych jak réwniez choréb siejgcych spustoszenie w spoteczenstwie. Schorzenia
watroby, szczegdlnie przewlekte, sg istotnym obszarem zdrowia publicznego zaréwno ze wzgleddéw
spotecznych jak i konsekwencji ich pdznych powiktan. Szacuje sie, ze w Polsce na przewlekte
choroby watroby choruje 308-422 tys. osdb, natomiast kazdego roku z ich powodu umiera ok 6-7
tys. osdb. W Polsce umieralnosé z powodu przewlektych choréb watroby utrzymuje sie na statym
poziomie i najczesciej spowodowana jest alkoholowg chorobg watroby. Bezptatne badania
profilaktyczne watroby przy uzyciu urzagdzenia Fibroscan przeprowadzimy w sobote 25 maja w C.H.
Galaxy w Szczecinie w wymiarze 8h. Podczas wydarzenia jestesmy gotowi przebadac ok 100
petnoletnich mieszkancéw Szczecina. Elastograficzna metoda FibroScan jest stosowana podczas
oceny stopnia uszkodzenia watroby. Urzagdzenie dokonujgce pomiaru jest wykorzystywane nie tylko
do diagnostyki chorych z rozpoznang uprzednio chorobg watroby, ale rowniez do badan
przesiewowych, majacych na celu wykrycie bezobjawowego uszkodzenia watroby o dowolnej
przyczynie juz na wczesnym etapie, mozliwa jest rdwniez ocena ilo$ciowa stopnia sttuszczenia
watroby. Dziatania promujgce bedziemy realizowac w kanatach, ktére pozwolg nam dotrzeé do
beneficjentéw projektu, majgc doswiadczenie , skorzystamy gtéwnie z social medidw (FB,
Instagram) strony www, wyslemy informacje do lokalnych stacjach radiowych i tv. Harmonogram
przedstawia sie nastepujgco: 05.2024 - kontakty z Partnerami - dziatania logistyczne
(zakontraktowanie wykonujgcych , sprzetu do badan), 05-06.2023 - dziatania promocyjne i logistyka
(budowa i obstuga stanowiska. Dziatania realizujemy z wieloma organizacjami spotecznymi,
nieformalnymi grupami oraz Partnerami, zapewniajgcymi nam sprzet niezbedny do badan ( gabinet
do badan, Fibroscan itp). Wspoétdziatajac, tworzac warunki do realizacji wspdlnego celu tj. promogji
zdrowia mieszkancéw Szczecina, wpisujemy sie w cel spoteczny dla Miasta Szczecin.

Miejsce realizacji

W specjalnie zbudowanym stoisku/gabinecie do badan w Centrum Handlowe GALAXY w Szczecinie
w godzinach 10:00 - 18:00.

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposob monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatow / Zrédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
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Rezultatem zadania publicznego Rezultaty twarde: udziatw |zestawienie, ilo$¢ oséb,

bedzie zwiekszenie Swiadomosci badaniu szacowany na ok ktore skorzystaty z badan,
mieszkancow nt. chordb watroby i 100 oséb dotarcie do tysiecy
profilaktyki oraz sposobdéw leczenia, Rezultaty miekkie: wzrost odbiorcéw social medidw,
popularyzacja dbania o zdrowie. wiedzy o chorobach watroby | czytelnikdw, stuchaczy
Przeprowadzenie zadania publicznego |dotykajgcych kobiety jak i Mediéw lokalnych.
przyczyni sie rowniez do aktywizacji mezczyzn.

mieszkancow poprzez zaproszenie ich
do aktywnego udziatu w badaniu.
Mozemy zaktada¢, ze zadanie
publiczne przyniesie efekty nie tylko
wsrdd osdb do ktérych dotrze
informacja o badaniu ale rowniez w
sposdb dtugofalowy przyczyni sie do
wzmachniania rozpoznawalnosci
przysztych dziatan.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie Fizjosport juz od roku 2018 angazuje sie w propagowanie profilaktyki
nowotworowej w ramach kampanii "Movember" najpierw poprzez organizacje Biegu z Wasem ( w
szesciu edycjach biegu uczestniczyto blisko 3000 uczestnikéw) i badanie urologiczne dla cztonkdéw
Stowarzyszenia, a juz rok pdzniej w 2019 roku organizujac bezptatne badania dla mieszkancéw
Szczecina. (przeprowadzilismy badania usg w kierunku raka jgdra i testy PSA w kierunku raka
prostaty, przebadalismy w sumie ponad 200 osdb) Po przerwie pandemicznej w 2021 roku
przeprowadzilismy kolejne badania w kierunku nowotwordéw meskich, z ktérych skorzystato ponad
450 osbb, w 2022 roku zrealizowali$my blisko 2 500 badan. Dodatkowo w ramach akcji Zdrowie pod
Kontrolg wspdlnie z Studentami Medycyny IFMSA Szczecin umozliwilismy dostep do badan takich
jak : mierzenie ci$nienia tetniczego, mierzenie poziomu cukru, badanie wzroku, W mijajagcym 20023
roku w ramach Kampanii "Kobiece i Meskie Zdrowie" zrealizowaliSmy ogdlnodostepne i bezptatne
badania tj. usg jader,usg piersi, usg tarczycy, dermatoskopia, testy psa i zrealizowalismy blisko 3700
badan.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Od 5 lat, od 2018 roku Stowarzyszenie Fizjosport organizuje i zrealizowato kilkadziesigt akcji
promujacych profilaktyke zdrowotna i nowotworowg gtownie na obszarze pétnocno zachodniej
Polski. Zrealizowalismy 7000 badan w ramach kampanii Kobiece i Meskie Zdrowie.

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

Zaangazowanie spoteczne rozumiemy jako wspétprace ze spotecznoscig lokalng, partnerami
aktywizujgc otoczenie w celu realizacji wspdélnego celu. Wkfad osobowy poprzez prace

wolontariuszy, minimum 24 roboczogodzin po 35zt/h. Prace bedzie wykonywaé minimum 3
wolontariuszy, w zakres obowigzkéw bedzie wchodzi¢: - przygotowanie, obstuga badan.
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Koordynacjg i organizacja projektu zajmie sie Stowarzyszenie Fizjosport ze Szczecina. Dziatania
realizujemy z wieloma organizacjami spotecznymi, nieformalnymi grupami sg to m.in. ze studentami
Medycyny IFMSA w Szczecinie, personelem medycznym SPWSZ W Szczecinie Szpital Arkonska,
cztonkami Stowarzyszenia (obstuga stanowiska), oraz Partnerami C.H. Galaxy, Hepatus, i wielu
innych.

Realizator projektu zapewni dostepnosci osobom ze szczegélnymi potrzebami, wynikajgcymi z art. 4
ust. 3 i ust. 4 oraz art. 5 ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia 19 lipca 2019r.0 zapewnieniu dostepnosci
osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz.U. z 2020r., poz.1062 ze zm.). Badania przeprowadzone
zostang w C.H. Galaxy gdzie nie wystepujg bariery architektoniczne, gabinet bedzie usytuowany na
parterze Galerii. Gabinet badan bedzie dostepny dla osdb z niepetnosprawnoscig ruchowsy i
intelektualng. Promocja projektu realizowana bedzie w szerokim spektrum medidw (internet, radio,
tv, prasa)

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
zrodet

1. |Wynajem aparatu Fibroscan dla 3 500,00
jednego stanowiska

2. |Zakup oczyszczacza powietrza z 2 000,00
wentylatorem do gabinetu

3. |Taboret medyczny 449,00
4. | Zakup srodkéw higienicznych do 940,00
realizacji badania
5. | Koszty administracyjne (ksiegowe) 1111,00
6. |Wolontariat 840,00
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 8 840,00 8 000,00 840,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategaf=ig}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng

o dencig® :
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6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,
osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. Oswiadczenie do umowy (fakultatywny - ztoZzony elektronicznie)
2. Dodatkowy zatacznik (np. petnomocnictwo, upowaznienie) (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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